
Sametingsvalget 2025 
Gjennomgang av valgarbeidet



Tilgang til EVA – installere sikkerhetssertifikatet dere får fra 
Valgdirektoratet

Innlogging – bruk av egen BankID

Forberedelser til bruk av EVA Admin – Valgmedarbeiderportalen

Veiledere for sametingsvalget - Sametinget

Alle oppgaver i EVA gjøres med rollen «valgansvarlig kommune» –
gjelder kun kommunene med valgting. 

-30-kommuner har tilgang til EVA for utleggingsmanntallet

Forberedelser til valget - EVA

https://valgmedarbeiderportalen.valg.no/tema/forberedelser-til-bruk-av-eva-admin/
https://sametinget.no/politikk/valg/for-deg-som-er-valgmedarbeider/veiledere-for-sametingsvalget/


Formålet med forskriften er å legge forholdene til rette 
slik at den samiske befolkningen ved frie, direkte og 
hemmelige valg skal kunne velge sine representanter til 
Sametinget. §1

Til forskjell fra valgloven:

1. Loven skal sikre, frie hemmelige og tillitsskapende 
valg, valgloven §1

Formålet med sametingsvalget

https://lovdata.no/forskrift/2008-12-19-1480/§1
https://lovdata.no/lov/2023-06-16-62/§1-1


- Syv valgkretser, sameloven §2-4

- Ulike måter å gjennomføre valg på; +30 og -30-kommuner, forskriften 
§39a

- Manntallet – for sametingsvalget kreves en aktiv handling for å få 
stemmerett (begjære seg innført i valgmanntallet)§2-6 i sameloven

- Listeforslagene behandles av Sametinget Godkjente valglister

- Mandatfordelingen bestemmes av manntallet i det året det er valg til 
kommunestyre- og fylkestingsvalget forskrift §67a

Generelt om sametingsvalget

https://lovdata.no/lov/1987-06-12-56/§2-4
https://lovdata.no/forskrift/2008-12-19-1480/§39a
https://lovdata.no/forskrift/2008-12-19-1480/§39a
https://lovdata.no/lov/1987-06-12-56/§2-6
https://sametinget.no/politikk/valg/godkjente-valglister-til-sametingsvalget-2025/
https://lovdata.no/forskrift/2008-12-19-1480/§67a


Sametingsvalget skal skje på de samme stedene som det er valg til Stortinget. 
§40 og §47. 

Se også Valgmedarbeiderportalen

Dette må legges inn også for sametingsvalget:

• Målform

• Opptellingsmåte

• Forhåndsstemmesteder, §42

• Stemmesteder for valgting (for +30-kommuner), §47

• Valgkort§13

• Valgstyrets medlemmer, forskrift §17

Forberedelser til valget – Grunnlagsdata, 
frist 31. mai, valgloven §4-1

https://lovdata.no/forskrift/2008-12-19-1480/§40
https://lovdata.no/forskrift/2008-12-19-1480/§47
https://valgmedarbeiderportalen.valg.no/?phaseId=3671
https://lovdata.no/forskrift/2008-12-19-1480/§13
https://lovdata.no/forskrift/2008-12-19-1480/§47
https://lovdata.no/forskrift/2008-12-19-1480/§13
https://lovdata.no/forskrift/2008-12-19-1480/§17
https://lovdata.no/forskrift/2024-11-05-2662/§4-1


• Valgene skal holdes klart atskilt

• Valgene skal skje på samme sted – uavhengig av antall stemmesteder i 
kommunen

• Valglokalene skal ha universell utforming

• Valglokaler.no

• Valgstyret bestemmer åpningstidene

Valglokaler



Manntallet er ferdig rundt 10. juli. 

Det skal legges ut til gjennomsyn og skal ligge ute til valgdagen §8. 
Utlegging skal kunngjøres og i kommuner der «lokale forhold tilsier det», 
kan kunngjøring skje ved å sende meddelelse til de som er innført i 
manntallet, eksempelvis hvis det er et fåtall i manntallet.

Alle kan kreve retting av manntallet, §9

Krav om retting skal sendes Sametinget, Postboks 3, 9730 Karasjok. 

Velgere kan også oppfordres til å sende inn krav om retting ved å bruke e-
dialogløsningen på Sametingets nettsider, e-dialog.

Utleggingsmanntallet

https://lovdata.no/forskrift/2008-12-19-1480/§8
https://lovdata.no/forskrift/2008-12-19-1480/§9
https://login.idporten.no/authorize/selector


Velg rollen «valgansvarlig 
kommune» i EVA

Gå til «manntall» under «alle 
rapporter» og velg 
utleggingsmanntall utskrift.

Velg manntall kretsvis eller samlet 
for kommunen

Hvordan ta ut manntallet



Valgmateriellet er blått og består av:

- Avkrysningsstemmesedler 

- Ordinære stemmesedler til bruk i kretsen der velgeren er folkeregistrert

- Stemmeseddelkonvolutter

- Omslagskonvolutter

- Forsendelseskonvolutter

- Samlekonvolutter

- Særskilt omslag

- Blanke valgkort

Valgmateriell



Består av de registrerte partiene 
som har stilt liste til valget 2025

Nytt for valget er at man også har 
satt inn mulighet for å stemme 
blankt eller å sette inn navnet på 
en annen liste som stiller til valg

Avkrysningsstemmeseddel



Forhåndsstemmer
Ulike typer, hvordan ta i mot, videresending



• Forhåndsstemmegivning:

- Tidligstemmegivning

- Ordinære forhåndsstemmer fra egen kommune eller fra andre kommuner

- Brevstemmer 

- Utenlandsstemmer

Ulike forhåndsstemmer



Skal kunngjøre:

• At stemmegivningen til sametingsvalget foregår på samme sted som for 
stortingsvalget.

• Tid og sted for stemmegivningen

• At velgeren selv må forhåndsstemme slik at stemmegivningen kommer 
frem innen kl. 17.00 tirsdag 9. september

• Muligheten for tidligstemmegivning

Kunngjøringer - §40 og §48

https://lovdata.no/forskrift/2008-12-19-1480/§40
https://lovdata.no/forskrift/2008-12-19-1480/§48


Prøving av stemmegivninger skal ikke skje i valglokalet.

Stemmegivning kan registreres og prøves i EVA så snart det endelige manntallet er 
ferdig. 

Manntallet i forhåndsstemmeperioden



• «Oppskriften» fins på valgmedarbeiderportalen:

Tidligstemming ved sametingsvalg – Valgmedarbeiderportalen

Tidligstemmegivning

https://valgmedarbeiderportalen.valg.no/tema/tidligstemming-ved-sametingsvalg/


Kommunen er pålagt å legge til rette for tidligstemmegivning, §40 nr. 4.

For tidlig stemmegivning gjelder:

• Velgeren får stemmeseddelkonvolutt og vises til valgavlukket der stemmesedlene 
skal ligge.

• Krysser ikke velgeren i manntallet i valglokalet under forhåndsstemmingen. 
Stemmene tas i mot i omslagskonvolutt, og registreres og prøves i ettertid.

• Velgeren legger selv stemmeseddelen i stemmeseddelkonvolutten

• Velgeren går til avkrysserbordet, viser legitimasjon

• Det må fylles ut et valgkort

• Stemmeseddelkonvolutten og valgkortet legges inn i omslagskonvolutten og 
limes igjen

• Velgeren legger selv omslagskonvolutten i en urne 

• Tidligstemmegivninger skal registreres i EVA før 9. august 

Tidligstemmegivning – 1. juli-9. august

https://lovdata.no/forskrift/2008-12-19-1480/§40


«Oppskriften» fins på valgmedarbeiderportalen:

Forhåndsstemming ved sametingsvalg – Valgmedarbeiderportalen

Forhåndsstemmegivning

https://valgmedarbeiderportalen.valg.no/tema/forhandsstemming-ved-sametingsvalg/


• Velgeren får stemmeseddelkonvolutt og vises til valgavlukket der stemmesedlene 
skal ligge.

• Kommunen KAN bestemme at velgeren kan få utdelt stemmesedler i sett FØR 
velgeren går inn i avlukket

• Velgeren legger selv stemmeseddelen i stemmeseddelkonvolutten

• Velgeren går til avkrysserbordet, viser legitimasjon

• Valgkort – enten fylle ut et blankt valgkorts eller bruke det velgeren eventuelt har 
med seg.

• Stemmeseddelkonvolutten og valgkortet legges inn i omslagskonvolutten og 
limes igjen

• Velgeren legger selv omslagskonvolutten i en urne

Forhåndsstemmegivning - 11. august-5. sept.



- Forhåndsstemme fra velger som ikke er manntallsført i kommunen sendes 
til kommunen velgeren er folkeregistrert i dersom kommunen er en +30-
kommune

- Forhåndsstemme fra velger som ikke er manntallsført i kommunen sendes 
til opptellingskommunen i valgkretsen dersom kommunen er en -30-
kommune

- Forhåndsstemmer fra egen kommune beholdes selvfølgelig og telles i 
kommunen

- Videresending av forhåndsstemmer fra PLUSS 30-kommuner -
Valgmedarbeiderportalen

Videresending av forhåndsstemmer +30-
kommuner - Liste over antall manntallsførte i 
kommuenene

https://valgmedarbeiderportalen.valg.no/tema/videresending-av-forhandsstemmer-fra-pluss-30-kommuner/
https://valgmedarbeiderportalen.valg.no/tema/videresending-av-forhandsstemmer-fra-pluss-30-kommuner/
https://valgmedarbeiderportalen.valg.no/veiledere-og-rutiner/maler-og-hjelpemidler/sametingsvalg/


- Forhåndsstemme fra velger som ikke er manntallsført i kommunen sendes 
til kommunen velgeren er folkeregistrert i dersom den kommunen er en 
+30-kommune

- Forhåndsstemmer fra velger som ikke er manntallsført i kommunen sendes 
opptellingsvalgstyret i valgkretsen velgeren tilhører dersom velgeren er 
manntallsført i en kommune som ikke er en +30-kommune

- Forhåndsstemmer fra velger som er manntallsført i egen kommune sendes 
til opptellingsvalgstyret

- Videresending av forhåndsstemmer fra MINUS 30-kommuner -
Valgmedarbeiderportalen

Videresending av forhåndsstemmer  -30-
kommuner - Liste over manntallsførte i 
kommunene

https://valgmedarbeiderportalen.valg.no/tema/videresending-av-forhandsstemmer-fra-minus-30-kommuner/
https://valgmedarbeiderportalen.valg.no/tema/videresending-av-forhandsstemmer-fra-minus-30-kommuner/
https://valgmedarbeiderportalen.valg.no/veiledere-og-rutiner/maler-og-hjelpemidler/sametingsvalg/
https://valgmedarbeiderportalen.valg.no/veiledere-og-rutiner/maler-og-hjelpemidler/sametingsvalg/


De to siste ukene av forhåndsstemmegivningen har egne regler for 
videresending:

• Den nest siste uken skal forhåndsstemmene sendes videre hver dag, §43 
nr. 8

• Den siste uken skal stemmene ikke sendes pr. post, §43 nr. 9. 
Valgdirektoratet har en egen avtale med Posten-Bring for dette. 

• Det vil bli laget en egen veiledning for dette i løpet av mai og som vil 
finnes på valgmedarbeiderportalen.

Særlige regler for videresending - §43

https://lovdata.no/forskrift/2008-12-19-1480/§43


F – forhånd

V – valgting

O – Opptellingsvalgstyre

S – samevalgstyre

IA – ikke aktuelt

Valgting/forhåndsstemmegiving - opptelling

Valgmanntall Stemme avgis Godkjenning av 
stemmer skjer 

hos

Foreløpig 
opptelling

Endelig 
opptelling

F V F V F V F V

Færre enn 30 
(-30-kommuner)

Alle 
steder

Nei
O IA O IA O IA

30 eller flere (+30-
kommuner)

Alle 
steder

Egen 
komm

une
S S S S O O



Valgtingsstemmer



• I valglokalet skal det være en leder og en nestleder, på samme måte som 
for stortingsvalget. Dette gjelder både forhåndsstemmegivning og valgting.

• Listekandidater kan ikke være stemmemottakere eller valgmedarbeidere i 
valglokalene

• Minst to personer skal ta i mot stemmene for å unngå feil

• Skal bruke stemmeseddelkonvolutt – stemmesedlene skal ikke stemples 
som ved stortingsvalget

I valglokalet



Noen kommuner har også valg på søndag 7. september

Det er kun kommuner med 30 eller flere i manntallet som skal ha valgting. 
Dette bestemmes av manntallet i 2023

Alle valglokaler må ta imot stemmer, §47

Liste over kommuner:

Sametingsvalg - Valgmedarbeiderportalen

Valgdagen 8. september

https://lovdata.no/forskrift/2008-12-19-1480/§47
https://valgmedarbeiderportalen.valg.no/veiledere-og-rutiner/maler-og-hjelpemidler/sametingsvalg/


I valglokalet: 

Velger krysses i manntallet i valglokalet

Eller:

Velger krysses ikke i manntallet i valglokalet. Dette betyr at stemmene tas i 
mot som fremmedstemmer. Tas imot i omslagskonvolutt.

«Oppskrift» fins her:

Stemming på valgdag ved sametingsvalg – Valgmedarbeiderportalen

Ulike måter å organisere valget på

https://valgmedarbeiderportalen.valg.no/tema/stemming-pa-valgdag-ved-sametingsvalg/#fremgangsm-te-n-r-manntallet-er-lagt-ut-i-hvert-valglokale


Alle ordinære forhåndsstemmer må være ferdig prøvd før dere skriver ut 
manntallet

Velg rollen «valgansvarlig kommune»

Velg «alle rapporter», under «rapporter»

Velg «avkrysningsmanntallet» og skriv ut manntallet pr. krets

OBS! Avkrysningsmanntallet fra kommuner som også har valgting, skal også 
sende SSB!

Skriv ut manntallet fra EVA



• Legitimasjon 

•Gi velgeren en blå stemmeseddelkonvolutt og vis vedkommende til et 
valgavlukke. 

• Velgeren legger stemmeseddelen i stemmeseddelkonvolutten inne i 
avlukket.

• Kryss velger i papirmanntallet om dere velger å gjøre det i valglokalene

• Velgeren legger stemmeseddelkonvolutten i en urne.

•Valgmedarbeiderportalen

Hvordan ta imot stemmer 

https://valgmedarbeiderportalen.valg.no/?phaseId=3709


Alle som har møtt opp før valglokalene stemmer, skal få stemme. 

For å holde kontrollen på hvem som har kommet før valglokalet stenger, så 
kan en valgmedarbeider stille seg i køen idet lokalet stemmer. Alle som 
kommer etter at valgmedarbeideren har stilt seg i køen, kan ikke stemme.. 

Hvem kan stemme på valgdagen



Det skal skje umiddelbart utenfor valglokalet

• Be velgeren om å vise legitimasjon.

• Velgeren får stemmeseddelsettet og stemmeseddelkonvolutten og velger 
hvilket parti vedkommende vil stemme på.

• Velgeren legger selv stemmeseddelen i stemmeseddelkonvolutten.

• Fyll ut det blanke valgkortet med informasjon om velger. Hvis velger har 
med eget valgkort kan dette benyttes.

• Legg stemmeseddelkonvolutten og valgkortet i en blå omslagskonvolutt og 
lim den igjen.

• Gi omslagskonvolutten tilbake til velger.

• Velgeren legger selv omslagskonvolutten i urnen.

Stemmegivning utenfor valglokalet



- Hvis velgeren hører til en annen stemmekrets i kommunen

- Hvis velgeren ikke fins i manntallet

- Hvis velgeren allerede er krysset av i manntallet 

Stemmegivning i omslagskonvolutt



• Gi velgeren en blå stemmeseddelkonvolutt og vis vedkommende til et 
valgavlukke. Hvis dere ikke har lagt ut stemmesedler til sametingsvalget i 
avlukkene, må velger også få et stemmeseddelsett med stemmesedler til alle 
partiene som stiller i valgkretsen.

• Velgeren legger stemmeseddelen i stemmeseddelkonvolutten inne i avlukket.

• Vis velgeren til avkrysserbordet.

• Be velgeren om å vise legitimasjon.

• Fyll ut et blankt blått valgkort med informasjon om velger. Hvis velger har med 
seg eget valgkort kan dette benyttes.

• Legg stemmeseddelkonvolutten og valgkortet i en omslagskonvolutt, og lim den 
igjen.

• Gi omslagskonvolutten tilbake til velger.

• Velgeren legger selv omslagskonvolutten i en urne.

Hvordan ta imot stemmegivning i 
konvolutt



Opptelling
Før, under og etter



• Samevalgstyret trenger ikke å være til stede under opptelling, men opptellingen 
er deres ansvar

• Samevalgstyret er de som skal ta stilling til stemmer som foreslås forkastet. 

• Samevalgstyret har ansvaret for den foreløpige opptellingen

• Opptellingsvalgstyret har ansvaret for den endelige opptellingen

• Hver valgkrets har sitt opptellingsvalgstyre, §62 nr. 3

• Samevalgstyret skal påse at åpning av omslags- og stemmeseddelkonvolutter 
ikke foretas av de samme personene, dersom dette foregår samtidig. Må være to 
personer til stede ved åpning av stemmegivninger, §58

Samevalgstyret

https://lovdata.no/forskrift/2008-12-19-1480/§62
https://lovdata.no/forskrift/2008-12-19-1480/§58


Leder og nestleder skal føre protokoll – «valglokalets protokoll»

Antall stemmegivninger telles opp mot antall manntallskryss. Avvik skal forklares.

Valgmateriellet fra valglokalet skal kvitteres ut ved overlevering - hva som er 
overlevert, hvem som overleverte, hvem som mottok materiellet, når og hvor 
overleveringen fant sted. 

Hva som overleveres SKAL inneholde: valglokalets protokoll, ev. 
avkryssningsmanntall, antall urner, antall enheter stemmeseddelkonvolutter i 
forseglet emballasje. 

Mottaker kontrollerer innlevert og det som står på kvitteringen. 

Valglokalene stenger



Opptellingsmåte i EVA: Sentral opptelling er det eneste alternativet og fordeles 
ikke på stemmekretsene, i motsetning til stortingsvalget. 

Opptellingsmåte



Forhåndsstemmer



Forhåndsstemmegivning skal godkjennes dersom:

• Velgeren er innført i valgmanntallet i kommunen

• Man kan fastslå hvem velgeren er 

• At stemmegivningen er avgitt til rett tid

• Stemmegivningen er avgitt til rett stemmemottaker

• Omslagskonvolutten ikke er åpna eller forsøkt åpna

• Velgeren ikke har avgitt godkjent stemmegivning tidligere

• Stemmegivningen har kommet inn til valgstyret innen kl. 17.00 9. september (for -30-
kommuner skal det ha kommet inn til opptellingsvalgsgtyret)

• Forhåndsstemmegivninger skal godkjennes før valgdagen i den grad den er mulig

Prøving av forhåndsstemmegivninger, §56

https://lovdata.no/forskrift/2008-12-19-1480/§56


Rolle er «Valgansvarlig i kommune»

Velg «Registrering i konvolutt» (under «Stemmegivninger i konvolutt»

Søk opp velger

Velg riktig stemmetype

Søk opp velger

Registrering av forhåndsstemmer



Dette kalles «første opptelling» for stortingsvalget

Foreløpig opptelling av forhåndsstemmegivninger skal starte senest 4 timer før 
valglokalene stenger på valgdagen, §65, 

MEN, dersom det er vanskelig å overholde prinsippet om hemmelige valg, skal det 
likevel skje når samtlige stemmegivninger er mottatt på opptellingsstedet. 

Det skal holdes et visst antall stemmegivninger utenfor den foreløpige opptellingen 
og blande disse sammen med forhåndsstemmegivninger som kommer inn ETTER 
at den foreløpige opptellingen har begynt.

Foreløpig opptelling av stemmesedler avgitt på valgting skal starte så snart som 
mulig etter at alle stemmegivningene er kommet inn.

Foreløpig opptelling

https://lovdata.no/forskrift/2008-12-19-1480/§65


Valgtingsstemmer skal godkjennes dersom

- Velgeren er innført i valgmanntallet i kommunen

- Velgeren har fått anledning til å avgi stemme

- Velgeren har rett til å stemme

- Velgeren ikke har avgitt godkjent stemme tidligere  

Prøving av valgtingsstemmegivninger,§57

https://lovdata.no/forskrift/2008-12-19-1480/§57


Dersom dere får stemmer som det er tvil om, skal disse telles og antallet skal 
registreres i EVA. 

Det er opptellingsvalgstyret som skal ta stilling til disse i den endelige opptellingen 
(som for stortingsvalget kalles «andre opptelling»), §66

Dere foreslår forkastelse og oppgir grunnen til forkastelse.

Tvilsomme stemmer

https://lovdata.no/forskrift/2008-12-19-1480/§66


Starter senes 4 timer før valglokalene stenger valgdagen

Antall stemmesedler til hvert parti og blanke stemmesedler – resultatet legges inn i 
EVA 

Tvilsomme stemmesedler telles og antallet oppgis i EVA

Sammenligne antall kryss i manntallet med antall stemmesedler – dette skal 
stemme overens – ev. avvik SKAL forklares

Forhåndsstemmegivning og valgting telles hver for seg.

Husk å registrere stemmegivningen i EVA

Foreløpig opptelling



To kategorier: 

- Ordinære 

- Forhåndsstemmegivninger som er mottatt etter forhåndsstemmeperioden og 
forhåndsstemmer som er lagt til side

Forhåndsstemmegivning - telling



Tre kategorier: 

- Ordinære 

- Fremmedstemmer

- Stemmer i særskilt omslag

Alle kategoriene skal telles hver for seg. Husk også å registrere inn 0-telling! Se 
også punkt 5.4.2 i Veiledning for +30-kommuner

Valgtingsstemmer - telling

https://sametinget.no/_f/p1/i0ec80d0b-f3e8-4d5f-bd9c-1bf5ff152bfc/veileder-pluss-30-kommuner.pdf


Fins på sametinget.no:

Veiledere for sametingsvalget – Sametinget

Dette er veiledere for alle tre nivåer for gjennomføring av sametingsvalget, 
opptellingskommuner, +30- og -30-kommuner.

Veiledere for bruk av EVA

https://sametinget.no/politikk/valg/for-deg-som-er-valgmedarbeider/veiledere-for-sametingsvalget/


Kommuner

Gå inn på denne siden: Kontakt oss – Valgmedarbeiderportalen

Velgere, medier og andre

E-post: valg@samediggi.no

Seniorrådgiver Tove Anti, tlf. 78 47 41 45

Rådgiver Morten Utsi, tlf. 78 47 41 88

Rådgiver Petter Tretnes Hansen, tlf. 78 47 41 12

Kontakt oss

https://valgmedarbeiderportalen.valg.no/kontakt-oss/
mailto:valg@samediggi.no
tel:78%2047%2041%2045
tel:78%2047%2041%2088
tel:78%2047%2041%2012
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