
Introduksjon til valg
Julie Janssen og Herman Christensen



Menti

15.01.2023 Valgkonferansen 2023 2



Hvem gjør hva?
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Menti
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Hvem gjør hva?
• Kommunene

• Forberede valg og behandle 
listeforslag (ved kommunestyrevalg)

• Organisere stemmegivning
• Stå for opptelling og valgoppgjør
• Rapportere inn valgresultater

• Fylkeskommunene
• Behandler listeforslag (ved 

fylkestingsvalg og stortingsvalg)
• Kontrollerer kommunens opptellinger
• Foretar valgoppgjør
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• Valgdirektoratet
• Gir støtte og veiledning til kommunene og 
fylkeskommunene
• Drifter det elektroniske 
valgadministrasjonssystemet EVA

• Kommunal- og distriktsdepartementet
• Forvalter regelverket gjennom lov- og
forskriftsendringer
• Står for klagebehandling
• Tilrettelegger for valgobservasjon
• Sekretariat for Riksvalgstyret



Kommunenes valgår
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Hva må du tenke på og når? 
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Januar

Februar

Mars 

April

Mai

Juni



Kommunens valgår 

Praktiske
forberedelser

Forhåndsstemming

Valgting

Opptelling

Valgoppgjør

Etter 
valgoppgjøret



Praktiske forberedelser
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Grunnlagsdata
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Grunnlagsdata
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• Målform
• Manntall på valgting
• Krav til listeforslag
• Opptellingsmåter
• Skanning
• Forhåndsstemmesteder

• Stemmesteder for valgting
• (Roder)
• Tellekretser
• Valgkort
• Valgstyre
• Stemmestyre



Grunnlagsdata (forts.)
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Målform
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Manntall på valgting
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Krav til listeforslag
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Opptellingsmåter
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Opptellingsmåter
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Skanning

15.01.2023 Valgkonferansen 2023 30



Forhåndsstemmesteder
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Stemmesteder for valgting
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Roder
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Tellekretser
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Valgkort
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Valgkort
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Valgstyre
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Valgstyre
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Stemmestyre
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Godkjenne grunnlagsdata
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• Når alle punkter er utfylt

• Kontakt Valgdirektoratet om noe er feil

• 31. mai er fristen – og den er absolutt!



Grunnlagsdata (fortsetter)
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Godkjenne grunnlagsdata
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• Når alle punkter er utfylt

• Kontakt Valgdirektoratet om noe er feil

• 31. mai er fristen – og den er absolutt!



Listeforslag
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Registrering i EVA
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Listeforslag
• Innleveringsfrist 31. mars kl. 12
• Registrering i EVA
• Dialog med partiene (eventuelt)
• Forberede sak til valgstyret
• Valgstyret godkjenner eller forkaster innen 1. juni
• Kunngjøring
• Klagebehandling
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Stemmegivningsfasen
Valget er i gang!
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Stemmegivning – hva går det ut på?
• Frie, hemmelige og direkte valg
• Hvem kan stemme?
• Hvordan foregår egentlig stemmegivningen?

• Velgeren avgir én stemme per valg
Velgeren krysses av i manntallet
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Forhåndsstemmegivning
Hva er ditt ansvar?
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Forhåndsstemmegivning
• Tidligstemmegivning
• Forhåndsstemmegivning
• Utenriksstemmegivning
• Behandling av forhåndsstemmer i konvolutt
• Veilede velgere og gi assistanse i valglokalet
• Forhindre valgagitasjon
• Oppbevaring og håndtering av valgmateriell
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Forhåndsstemmegivning
• Tidligstemmegivning

• 3. juli – 9. august
• Alle stemmegivninger tas imot i konvolutt
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Forhåndsstemmegivning
• Tidligstemmegivning
• Forhåndsstemmegivning 

• Ordinær forhåndsstemmegivning
• Innenbysstemmer – rett i urna
• Utenbysstemmer – tas imot i konvolutt

• Helse- og omsorgsinstitusjoner
• Ambulerende stemmegivning
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Forhåndsstemmegivning
• Tidligstemmegivning
• Forhåndsstemmegivning
• Utenriksstemmegivning
• Behandling av forhåndsstemmer i konvolutt
• Veilede velgere og gi assistanse i valglokalet
• Forhindre valgagitasjon
• Oppbevaring og håndtering av valgmateriell

• Etabler trygge rutiner for håndtering og oppbevaring av valgmateriell og 
stemmegivninger
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Valgdag
Hva er ditt ansvar?

15.01.2023 Valgkonferansen 2023 58



Valgdagen
• Stemmegivning på valgdagen

• Alle velgere må stemme i sin hjemkommune
• Stemmestyret har overordnet ansvar i valglokalet
• Stemmegivningene legges rett i urna, med noen unntak
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Valgdagen
• Stemmegivning på valgdagen
• Behandle valgtingsstemmegivninger i konvolutt
• Veilede velgere og gi assistanse i valglokalet
• Forhindre valgagitasjon
• Tilrettelegge for valgobservasjon
• Oppbevaring av valgmateriell

• Etabler trygge rutiner for håndtering og oppbevaring av valgmateriell og 
stemmegivninger, òg transport og overlevering av valgmateriell
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Opptelling
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Opptelling

• Forhåndsstemmer og valgtingsstemmer telles hver for seg

• Alle stemmer skal telles to ganger – foreløpig og endelig

• Manuell foreløpig telling
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Valgoppgjør
Hvem ble valgt?

15.01.2023 Valgkonferansen 2023 67



Valgoppgjør

• Mandatfordeling

• Kandidatkåring

• Kontrollere manuelt
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Etter valgoppgjøret
Nesten ferdig...
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Etter valgoppgjøret
• Protokollering

• Arkivering

• Klagebehandling

• Konstituering
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Pause
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Hjelpemidler
Alt du trenger for å jobbe med valg!
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• Valgmedarbeiderportalen – alt du trenger å vite om valg!
• Opplæringspakker

• Veiledere
• Veiledningsfilmer
• Opplæringspakker til valgmedarbeidere

• Direkte opplæring
• Valgkonferansene
• Prøvevalg
• Fagdager

• Valghåndboken
• Kontaktsenter
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Hjelpemidler
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• Veiledere
• Veiledningsfilmer
• Opplæringspakker 

• Rutinefilmer
• E-læringskurs
• Rutinebeskrivelser
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Opplærings- og veiledningsmateriell 
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• Fysisk valgkonferanse
• Digital valgkonferanse
• Fagdager om skanning
• Prøvevalg
• Digitale møter
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Direkte opplæring



Valghåndboken
• Utarbeides av KDD

• Tolkning av valgloven og valgforskriften

• Status som rundskriv
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Kontaktsenter



Menti

15.01.2023 Valgkonferansen 2023 114



valgmedarbeiderportalen.no
valg.no
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